
TRƯỜNG TH  HỒNG PHONG - BÁN TRÚ 

THÚ NỘI DUNG Ghi chú

HAI Cơm trắng
09/12/2024 Thịt thăn chiên xù

Canh thịt nạc nấu rau ngót

Cơm trắng
BA Thịt lợn rim

Thịt bằm xào ngô ngọt
Canh thịt nạc nấu rau cải cúc

TƯ Cơm trắng
Thịt gà ta xáo gừng
Thịt lợn bằm xào cải thảo
Canh xương gà nấu bí đỏ

NĂM Cơm trắng
Giò lụa
Muối vừng + lạc
Canh tép nấu rau mồng tơi

SÁU Cơm trắng
13/12/2024 Thịt lợn bằm

Cá rô phi lê
Canh thịt nạc nấu rau cải

 THỰC ĐƠN CÁC MÓN ĂN TRƯA HÀNG NGÀY ( Từ 09-13/12/2024)
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